Verksamhetsberattelse
2014

OMER
FORENINGSRAD

Var vision

Umea Foreningsrad ska vara en kraftfull representant for vara medlemsforeningar
och ska verka for ett mojlighetsskapande foreningsklimat.



Styrelsen for Umea Foreningsrad — i fortsattningen benamnt UFR - far
harmed avlamna féljande verksamhetsberattelse for ar 2014

ORGANISATIONSARBETET

Styrelsen har under aret hallit 11 protokollférda styrelseméten, samt arsmotet i mars
och extraarsmotet i april.

Styrelsens funktionarer har bestatt av:

Lars Lindgren ordférande

Elin Magnusson vice ordf.

Mikael Rubin kassor

Brittinger Arlebro sekreterare

Ove Nordin ledamot

Lennart Frostesjo ledamot

Samuel Mehret ledamot

Gunnar Wahlberg revisor

Tapio Tamminen revisor

Valberedning vakant vid arsmotet, darefter uppdragit at Gunnar Wahlberg & Gorel Lindahl

UFR har under aret haft 117 betalande medlemmar. Medlemmar och 6vriga har fortlépande
inbjudits till samtliga aktiviteter som UFR arrangerat i samverkan med olika aktorer.

INFORMATIONSVERKSAMHETEN

UFR har under hdsten borjat med utskick av medlemsbrev. Darutdver har det forekommit
utskick av nyhetsbrev vars innehall har varit information fran Umea Foreningsrad, tips pa
utbildningar och 6ppna arrangemang som féreningar eller Umea kommun arrangerar.

HEMSIDAN OCH FACEBOOK

UFR:s hemsida som enligt medlemmarna uppskattats och upplevts som lattnavigerad har
under aret haft 42 olika nyheter publicerade. UFR har en facebooksida som vid arets slut
gillades av 56 st.

ARSMOTE

URF holl arsmote den 19 mars i Samhallsvetarhuset med 16 narvarande foéreningar och
extraarsmote den 23 april p& Umea Folkets Hus med 12 féreningar narvarande.

| samband med &arsmotet i mars presenterades Umeds Kulturhuvudstadsar. Dessutom
serverades kaffe och smdrgas och vid apriimétet information om aktuella foreningsamnen.



KURSVERKSAMHET och OVRIGA AKTIVITETER
Utbildningar

Under verksamhetsaret bjod UFR in till Kassorsutbildning i samverkan med Sensus. Denna
utbildning fick dock stéllas in, da olika aktorer i Umea kallade till kassorskurser vid samma tid
och det darfor inte blev tillrackligt manga deltagare i UFR-kursen. | Gvrigt har utbildningar inte
kunnat genomféras, da dylika fordrar samverkan med studieférbundet och kommunikation
med Foreningsbyran, sa att det inte bjuds till likadana utbildningar vid samma tillfalle.

Vanortskontakter

Tva ledamoéter har inlett arbetet med att fa kontakt med Umea Kommuns vanorter och brev
har skickats till resp. vanorter, men hopp om svar sa snabbt som mgjligt. Med information om
mojliga samverkansaktiviteter, kan sa fortsatt planering ske.

Foreningspolitisk debatt

Den 1 sep kallade Foreningsradet till den arliga foreningspolitiska debatten pa Folkets Hus. 6
politiker och 3 foreningsforetradare diskuterade foreningsbidrag, lokaler, dverenskommelsen
och UFR:s representation som paraplyorganisation for Umeas féreningar.

Internationella Frivilligdagen med Arets Eldsjal

Den 5 dec genomférde Foreningsradet i samarbete med Umed Kommun, Svenska Kyrkan
och Frivilligcentralen den Internationella Frivilligdagen. | samverkan med 11 féreningar fanns
vi i och utanfér Glashuset., dar féreningarna presenterade sina respektive verksamheter.
Dagen avslutades i Umed stads kyrka dar Tina Nilsson forelasta om Framtidens Ideella
Engagemang och Ingmar Grahn sjong. Féreningsradet delade ut priset Arets férening, som
innevarande ar gick till Romer i minoritetsgrupper, Rung foreningen for resande, Oppen
Gemenskap och Pingstkyrkan for deras arbete med utsatta Romer. Umea kommun delade ut
priset Arets Eldsjal till Ume& Spelberoendeférening. Detta var foérsta aret som Umed
Foreningsrad delar ut Arets férening.

Foreningsledardag

Styrelsen har borjat planera en Foreningsledardag enligt modell fran foreningsradet i Malmo.
Tanken var att kunna genomféra den i februari 2015, men har fatt skjutas pa framtiden.
Struktur och innehall har tagits fram, men genomférandet hanger pa att kommunen stéttar
med gratis lokal och sa langt har vi &nnu inte natt.

Fbreningsgala

Aven planering for en Foreningsgala har paborjats, dar sadan skulle kunna ske pd samma
satt som Naringslivsgala eller traditionell idrottsgala. Aven dar géller forutsattningen att
kommunen kan tillhandahalla lokal samt stotta med ekonomiskt bidrag. Ansokan till Allmanna
Arvsfonden ar paborjad.



50-arsjubileet 2015

Umed Foreningsrad fyller 50 ar 2015 och under verksamhetsaret har en jubileumsgrupp,
bestdende av Kjell Thelberg, S-O Lindqvist och Gunnar Wahlberg, utsetts att sammanstalla
en jubileumsskrift 6ver Foreningsradets historia. | 6vrigt har styrelsen borjat planera andra
inslag i jubileumsfesten, samt tid och plats.

Integrationsprojekt

Ordféranden har under aret paborjat ett arbete for att Foreningsradet ska kunna starta ett
integrationsprojekt som skulle kunna vara en forlangning av projektet In i Umea. Kontakt har
tagits med Arbetsformedlingen for att f& mojlighet till 16nebidragsstod for person som har
mojlighet att genomfora dylikt projekt, som endast kan genomforas om det kan
ekonomiseras.

Natverkstraffar, Internationella fragor, Digital utveckling

Styrelsens ambition vad galler rubricerade fragor har varit att aven dar komma igang med
olika arbetsgrupper och traffar, men dar ha vi inte maktat med att nd andra fram.

MEDLEMSKONTAKTER

Ordféranden har under verksamhetsaret genomfort valdigt manga traffar med olika
samradsgrupper och i 6vrigt haft kontakt med enskilda representanter fran bade gamla, nya
och blivande medlemmar.

ENKATUNDERSOKNING

Under hosten gjordes en enkatundersokning bland Umeas samtliga ideella féreningar. Syftet
med undersokningen var att ta reda pa hur mycket foreningarna kanner till om vad vi
erbjuder foreningslivet. 118 féreningar svarade pa enkatundersokningen varav 36 var UFR:s
medlemsféreningar.

Pa fragan Vad kanner ni till om Umea Foreningsrad? hade 51% kunskap om UFR; 27% hade
inte mycken kunskap om UFR; 11% hade ingen kunskap om UFR och 11% svarade inte. Pa
fragan Kanner er forening till hur man blir medlem i Umea Foreningsrad? hade 64% denna
kunskap. 26% svarade nej. Pa fragan Har er forening behov av féreningslokaler, svarade
37% ja och 63% nej. Pa fragan Har ni besokt Umea Foreningsrads hemsida, svarade 57% ja
och 43% nej. Pa fragan Vill er férening att Umed Féreningsrad ska vara féreningarnas “rést”
gentemot kommunen nér det handlar om trafiksakerhet runt befintliga féreningslokaler och
nybyggnation av féreningslokale? svarade 84% ja och 16 % nej. Pa fragan Vilka fragor vill ni
att Umed Foreningsrad ska arbeta med under det kommande verksamhetsaret? stéllde 44%
olika forslag, 38% svarade inte, och 18% svarade "vet ej”. Som helhet visade det sig att det
finns en ratt stor okunskap bland féreningarna om Umed& Foreningsrads roll i kommunen.
Dessa enkatsvar hoppas vi kunna fa méjlighet att kunna félja upp under 2015.



OVERENSKOMMELSE-ARBETET

Overenskommelsen mellan regeringen, de idéburna organisationerna inom det sociala
omradet och Sveriges Kommuner och Landsting bygger p& sex principer om samverkan:
sjalvstandighet och oberoende, dialog, kvalitet, langsiktighet, 6ppenhet och insyn samt
mangfald. Umed Foreningsrad vill 6ka dialogen med Umea Kommun och har genomfort ett
antal traffar for att pdborja en process. P& traffarna medverkade Ann-Marie Lindgren
projektledare inom SEON Social Ekonomi Ovre Norrland och Ludvig Sandberg fran
Overenskommelsekansliet. Han medverkade aven i samtal med Umea Kommuns politiker
och tjansteman. Delar av styrelsen deltog i SEON:s dialogdagdag den 11 december.

SVERIGES FORENINGAR

Umead Foreningsrad ar medlem i den nationella organisationen for lokala paraply-
organisationer.

HEMMAVINSTEN

Hemmavinsten, som ar ett lotteri i Umea Kommun for medlemmarna i UFR, utgar fran
omsorg om kommunen och dess foreningsliv, dess laganda, viljan att lyckas pa hemmaplan
och dnskan om att skapa bra férutsattningar for foreningslivet. Premiaren gick av stapeln i
november manad dar var administratér ansvarat for utbetalning av féreningsprovision och
vinstbelopp till respektive vinnare. Malet har varit att erbjuda foreningarna de allra basta
forutsattningarna utan risktagande, samt att lotteriet ska ha den enklaste administrationen
och ge den basta avkastningen bade for foreningar och lottkdpare. Hittills har 13 foreningar
anslutit sig varav 11 tillhor idrottsforeningar. UFR har haft en del omkostnader i samband
med uppstarten, vilket innebar att atgarder for detta behovt goras. Beslut har tagits om att
foreningar staller upp som garderobsansvariga i samband med lérdagsdanser under 2015 till
forman for Umeda Foreningsrad.

KONTORET och ANSTALLD

Aven under 2014 har UFR haft mojligheten att genom bidrag fran Arbetsformedlingen fa ha
Kurt Lundstrom som administratdr. Han har varit behjélplig med praktisk hantering av
verksamhetens genomférande och i ekonomiska fragor. Styrelsen vardesatter hans arbete
och kunskap och arbete har gjorts for att kunna f& ha Kurt som fortsatt anstalld aven
kommande verksamhetsar. Kontoret finns pa Skolgatan 40.



Medlemsfdreningar i Umed Foreningsrad

Afasiféreningen

Backens Gospel

Bjenbergs Bygdegardsférening
Bjorkstadens Hundklubb

BK Bjorken Bridgeklubb
Botsmarks Bygdegardsforening
Brattvalls Jaktskytteklubb
Batmuseets vanner

Danskonst i Norr

Den forhistoriska varlden

DHR Umea

Diabetesforeningen i Umed med omnejd
EFS Hissj6

EFS i Umea Vasakyrkan

EFS Missionsférening Grisbacka
EFS Savar

Epilepsiféreningen Vasterbotten
Ersboda Nykterhetsférening
Ersboda SK

Finska Klubben

Flurkmark IK

Flurkmark Ridklubb

Folkets Bio

Folkuniversitetet

FVO Overboda/Strand
Foreningen Artecos Véanner
Foreningen man for jamstalldhet Umed
Gametime Basketbollklubb
Gimonas Umea Idrottsférening
Handikappféreningarnas Samarbetsorgan i Umea
Hembygdsféreningen Umbygda
Hissjo SK

HjartLung féreningen Umea
Holmsund-Obbola Kulturférening
Holmsundsgymnasterna

SEFUR

Sensus Studieférbund Norra Norrland
SISU Idrottsutbildarna
Sjofruskolan IF

Sportfiskeklubben Bl& Knuten
SPRF avd. 36 i Umea

Stiftelsen Hornefors Bruk
Studieférbundet Vuxenskolan Umea
Stocke Bygdegardsforening
Swingum

Synskadades férening i Umea
Sddra Vasterbottens slaktforskare
Sormjole IK Umed

Tavelsjo AIK

Tavelsjo Bygdegardsforening
TBS Umed Sportklubb

Team Thorengruppen SK

Tegs Scoutkar

Tegs Sportklubb

Umedalens IF

Umekawa budokai

Umea Blabandsférening

Umed Boxningsklubb

Umea Brottningsférening

2014-12-31
Holmsunds Sjoscoutkar
Hakmarks Hembygdsforening
Hornefors IF

Hornefors kulturférening
Hornefors vavférening

Ibn Rushd

IFK Umea

ILCO Distriktsférening Umeéa
Innebandyklubben Dalen
Innertavle Bygdegardsférening
Jordens Vénner

KFUM Coasters Holmsund-Obbola
KFUM Umeé

Konstframjandet i Véasterbotten
Kroksj6 Byalag

Magma Vasterbotten

Mariehem Sportklubb

Minerva IF

Natverket 4 K 55+

Obbola IK

Parkinsson Umea
Personskadeférbundet RTP
Pingstkyrkan i Umea

PRO Backen

PRO Holmsund

PRO Teg

Psoriasisforeningen Umea
RPG — Umeé Kommunférening
Radda Barnen Umea

Robacks IF

Roda Korset Umedkretsen
Rodalidens Blabandsforening
Rodasels Bygdegardsforening
Salti Savar

Sandakerns Sportklubb

Umea Segelsallskap

Umea Segelflygklubb

Umea Stads Tradgardssallskap
Umed Sdédra Fotbollsférening
Umea Vastra av SPF

Volvo Umeverkens Fritidsklubb
Vasterbacka-Langvikens Skolhus
Vasterbottens Idrottsférbund
Wednesday United Umea
Oppen Gemenskap

Umea Brottsofferjour

Umea Finska Synskadade
Folkmusikférening

Umead Faltbiologer

Umea Golfklubb

Umea Guideforening

Umead Gymnastikférening
Umea Handikappidrottsférening
Umea IK Fotbollsférening
Umea Jaktskytteklubb

Umea Manskor

Umea Orienteringsklubb

Umea Pistolskytteklubb



EKONOMI och SLUTORD

Vi framfor stort tack till medlemmar och 6vriga for méjligheten att f& ha tagit omtag vad galler
verksamheten. Vi har under aret lagt ner stor energi och manga timmar for att fa kontakt med
politiker, tjansteméan, olika samverkanspartners och sa manga medlemsféreningar som
mojligt, for att fa insikt i vad Umea Foreningsrad behover arbeta med. Med tanke pa att
sittande styrelse inte kunde komma igang med arbetet forran i maj, kanner vi oss tillfreds
med att pa sa kort tid ha astadkommit s manga aktiviteter.

Ekonomiutvecklingen har inte varit lika positivi o m att UFR fatt ligga ute med pengar betr.
Hemmavinsten i o0 m att farre féreningar an vantat har anslutit sig till Hemmavinsten och salt
langt ifrdn s& manga lotteriprenumerationer som vantat.

| 6vrigt vill vi ocksa rikta ett tack till de olika aktérer som vi under aret haft nojet att samverka
med, enskilda saval som organisationer.

Umed& i mars 2015

Lars Lindgren Elin Magnusson Mikael Rubin

Brittinger Arlebro Lennart Frostesjo Ove Nordin

Samuel Mehret



